


「いつもくん」で2パック
たのんでいます。毎回、
きれいでしっかりとした
舞茸で、満足しています。
（ララコープの組合員さん）

野菜・
くだもの

産地表示のないものについては、
カタログの野菜ページの
　　  マークを目印に、
産地・量目をご確認ください。
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緑豆もやし
（長崎県産）
200m

391106

田中農園

田中農園 田中農園

JA 長崎県央飯盛

アグリセゾン 季節や作況により内容が
変わる場合があります

ベジタブル・ユーベジタブル・ユー

JA全農ふくれん

391157

ミニとまと〈アイコ〉
（長崎県産）
200m

391214

とまと
400m（2～6玉）

391174

キャベツ
1玉

391167

レタス
1玉

391217

キャベツ〈カット〉
1/2玉

391170

ブロッコリー
1株

391114

小松菜
（長崎県産）
150m

391125

サラダ野菜セット
（山口県産）
55m（3種）

391127

小原（おばら）さんちの
ベビーリーフ（熊本県産）
30m

391192

ほうれん草（長崎県産）
150m

391184

チンゲン菜
180m

391206

水菜（長崎県産）
150m

391188

にら
1束

391110

小ねぎ（長崎県産）
50m

391102

きゅうり（長崎県産）
300m（3～4本）

391169

人参〈洗い〉
300m（大小混）

徳用人参〈洗い〉
700m（大小混）

391140

なす（福岡県産）
2本

391182

ピーマン
130m（3～5個）

391201

たまねぎ
600m（大小混）

391168

大葉
10枚

391196

舞茸（長崎県産）
100m

391120

ぶなしめじ（福岡県産）
180m

391124

エリンギ（長崎県産）
100m

391101

えのき茸（長崎県産）
100m×2袋

391138

こだわりアボカド
（メキシコ産）
1玉

391146

生椎茸〈菌床栽培〉
（長崎県産）
1パック

391143

生椎茸〈原木栽培〉
（大分・熊本県産）
1パック

391103

バナナ
（フィリピン産）
480m（3～5本）

391136

フレンドリーバナナ
（フィリピン産）
480m（4～6本）

391151

甘熟王ゴールドプレミアム
バナナ（フィリピン産）
550m（4～6本）

391118

有機栽培バナナ
（メキシコ産）
500m

雲仙きのこ本舗雲仙きのこ本舗JA福岡大城雲仙きのこ本舗

サンマッシュ 長萠産業

ながさき南部
生産組合

★★

390667
サラダクラブ
千切りキャベツ
130m

391210

ミニとまと〈アンジェレ〉
200m

391213

リーフレタス〈クイーン〉
（熊本県産）
1袋（55m）

390668
サラダクラブ
ミックスサラダ
100m

391172毎　　週
391211●●　週CA

391212●●　週DB

391116

コープの高原バナナ
（フィリピン産）
600m（4～7本）

時期により450mでお届けの場合あり

大きさにバラツキがあります
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●農産品・お米は時期により価格が変動するため参考価格を表示していません。カタログ価格をご覧ください。 

天候や収穫量によって、産地や量目に若干の変更がある場合があります。





毎日手軽に続けられる♪

●お届け時の商品価格は、その週のカタログ掲載価格となります。
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390203

　　プレーンヨーグルト
脂肪0（ゼロ）
450m

298円298円
（税込321円）

228円228円
（税込246円）

　　フルーツ
ヨーグルト
450m

390211
明治
R-1
ドリンクタイプ
112m

390220
明治
R-1
ドリンクタイプ
低糖・低カロリー
112m

390224
明治
R-1 ドリンクタイプ
低糖・低カロリー
（ケース）
112m×12本

390205
日本ルナ
バニラヨーグルト
（生クリーム入り）
100m×6個

390223
明治
R-1 ドリンクタイプ
（ケース）
112m×12本

390219
明治
ヨーグルト R-1
112m

390226
ダノンジャパン
ダノンヨーグルト
（プレーン・やさしい甘み）
80m×6個

390227
球磨酪農農業協同組合
球磨の恵みヨーグルト
1000m

390210
明治
プロビオヨーグルト
LG21
112m

l 乳l 乳 l 乳l 乳 l 乳

l 乳

390214

　　ヨーグルトe
（ブルーベリー味）
75m×6個248円248円

（税込267円）
248円248円

（税込267円）
248円248円

（税込267円）

　　脂肪0（ゼロ）
ヨーグルト
75m×6個

228円228円
（税込246円）

390230
チチヤス
毎朝快調ヨーグルト
低糖質
80m×8個

390207

　　ヨーグルトe
75m×6個

　　アロエヨーグルト
80m×6個398円398円

（税込429円）

390212

　　すくすくこども
乳酸菌
65v×10本

　　プレーンヨーグルト
生乳100％
450m

　　甘さすっきり
生乳ヨーグルト
450m188円188円

（税込203円）

648円648円
（税込699円）

358円358円
（税込386円）

648円648円
（税込699円）

218円218円
（税込235円）

390228
球磨酪農農業協同組合
球磨の恵みヨーグルト
（砂糖不使用）
1000m
l 乳

l 乳

390206

　　プレーンヨーグルト
ビフィズス
400m

390202

　　プレーンヨーグルト
470m
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約
16
㎝
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16
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約16㎝約16㎝
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約
10
  

約
10
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390209
チチヤス
毎朝快調
ヨーグルト
80m×8個

l 乳

1,680円1,680円
（税込1,814円）

1,680円1,680円
（税込1,814円）

145円145円
（税込156円）

145円145円
（税込156円）

145円145円
（税込156円）

145円145円
（税込156円）

328円328円
（税込354円）

328円328円
（税込354円）

168円168円
（税込181円）

188円188円
（税込203円）

2個あたり鉄分2.3mg
カルシウム220mgがとれます

398円398円
（税込429円）

　　ミックスチーズ
150m

　　鉄分と
カルシウムがとれる
キャンディーチーズ
120m

l 乳
308円308円

（税込332円）
298円298円

（税込321円）

　　プリン
70m×3個

　　のむ
ヨーグルト
900ml 乳 l 乳

　　スライスチーズ
112m（7枚）

　　とろける
スライスチーズ
112m（7枚）

l 乳
228円228円

（税込246円）
228円228円

（税込246円）
118円118円

（税込127円）

390679●●　週CA

390680●●　週DB
390681●●　週CA

390682●●　週DB

離乳食づくりに

ナカシン冷食
バランスキューブ（黄・緑） 
280m（140m（12粒）×2種）

ナカシン冷食
バランスキューブ （赤・白）
280m（140m（12粒）×2種）398円398円

（税込429円）
398円398円

（税込429円）l 乳l 乳

6枚

　　スライス食パン
6枚 138円138円

（税込149円）

　　モーニング
クロワッサン
8個 460円460円

（税込496円）l 乳小麦卵
698円698円

（税込753円）

　　バターが薫る
ふんわり
クロワッサン
10個

8個 10個

390229 390200 390218

390225

391000
391001

390402

391829 391832

198円198円
（税込213円）

l 乳

大山乳業
白バラ
コーヒー
1b 268円268円

（税込289円）

390201

390231

390222

390221
390208

　　食パン
（ブロック）
1.5斤 278円278円

（税込300円）

6枚

　　ボブさんの小麦食パン
（生クリーム入り）
6枚 218円218円

（税込235円）

6枚

　　6枚切食パン
6枚 188円188円

（税込203円）

5枚

　　5枚切食パン
5枚 188円188円

（税込203円）

　　レーズン
バターロール
5個

188円188円
（税込203円）

　　バターロール
6個 188円188円

（税込203円）

5個6個
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390411

390217

390407390404

390406390401 390400

ヨーグルト・
乳製品

パン
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